
 

Que sont les déchets numériques ? Quelle en 
est la cause ? Comment les diminuer ?  
 

Toutes nos activités en ligne, sur l’ordinateur ou le téléphone portable laissent des traces 
invisibles, appelées déchets numériques (« digital waste »). Ces déchets sont générés par la 
création, le partage, la duplication et le stockage de données. Une grande partie de nos 
données sont aujourd’hui stockées dans des nuages (clouds). Ces espaces de stockage ont 
besoin de sites physiques se présentant sous la forme d’immenses centres de données. Pour 
que nos données ne soient pas perdues, les serveurs cloud doivent fonctionner jour et nuit, ce 
qui consomme beaucoup d’électricité. Comme l’électricité est encore produite en grande partie 
à partir de combustibles fossiles comme le gaz naturel, le charbon ou le pétrole, cette 
consommation génère énormément de CO2 : 4 % de toutes les émissions mondiales 
proviennent des déchets numériques. Plus de 75 % de ces déchets (jusqu’à 47 millions de 
tonnes) sont imputables à des particuliers. Ces émissions dépassent celles du trafic aérien. 
Selon les prévisions, ces émissions passeront de 4 % à 20 % d’ici 2030.1 Aujourd’hui déjà, on 
produit plus de données en une heure qu’en une année entière il y a deux décennies.2 

Et ce, malgré l’objectif fixé par l’accord de Paris sur le climat d’atteindre zéro émission nette d’ici 
2050.3 

La montagne de données est gigantesque et ne cesse de croître. Pourtant, il ne s’agit pas de 
documents dont nous avons besoin de toute urgence. Plus de 90 % des données ne sont plus 
consultées après leur stockage.4 – Ces données sont des déchets numériques. Savais-tu par 
exemple que 91 % des sites web ne sont jamais visités ? Et que 99 % de toutes les données 
ont été créées au cours des 10 dernières années ?5 

Si nous voulons protéger notre planète, nous devons agir. Le Digital Cleanup Day nous donne 
l’occasion de lutter ensemble contre les déchets numériques. Tu trouveras des informations 
plus détaillées sur les sites web utiles suivants : 

 

• https://worldcleanupday.de/digitalcleanupday/  
• https://digitalzentrum-berlin.de/digital-cleanup-im-unternehmen  
• https://www.seagate.com/fr/fr/our-story/rethink-data/  
• https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/digitalisierung-nachhaltigkeit-

berufsbildende-schule  

 
1 https://www.digitalcleanupday.org/  
2 https://www.seagate.com/content/dam/seagate/migrated-assets/www-content/our-story/rethink-
data/files/Rethink_Data_Report_2020.pdf  
3 
https://www.oesterreich.gv.at/themen/umwelt_und_klima/klima_und_umweltschutz/1/Seite.1000325.html#:~:text=Seit%20dem%20J
ahr%202020%20sind,europ%C3%A4ischen%20Klimagesetz%20rechtlich%20verbindlich%20verankert. 
4 https://www.lib4ri.ch/digital-cleanup-day-march-16-2024  
5 https://www.lib4ri.ch/digital-cleanup-day-march-16-2024 
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